
Liikkumisen edistämishankkeen RE-AIM-arviointi  
 
Ulottuvuus Arviointikysymys / tavoite Indikaattorit Mittarit 

Tavoittavuus 
Tässä arvioidaan, miten 
hyvin hanke tavoittaa 
kohderyhmään kuuluvat 
ihmiset. 
 

   

Vaikuttavuus 

Tässä arvioidaan, miten 
hyvin hankkeen 
tavoitteet toteutuvat.  
 

    

Käyttöönotto / Omaksuminen 

Tässä arvioidaan, miten 
hyvin halutut 
toimintayksiköt ja 
toimijat lähtevät mukaan 
hankkeeseen.  

    

Toteutuminen 

Tässä arvioidaan, miten 
hyvin hankkeen ennalta 
suunnitellut toimet 
toteutuvat. 

    

Pysyvyys 

Tässä arvioidaan, miten 
hyvin hankkeen 
vaikuttavuus ja 
käytänteet säilyvät. 

   

 
 Taulukko mukailtu ja suomennettu: Glasgow RE, Harden SM, Gaglio B, Rabin B, Smith ML, Porter GC, Ory MG, Estabrooks PA. RE-AIM Planning and Evaluation Framework: 

Adapting to New Science and Practice With a 20-Year Review. Front Public Health. 2019 Mar 29;7:64. doi: 10.3389/fpubh.2019.00064.  
Lisää tietoa RE-AIM-arvioinnista: https://re-aim.org 
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