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Sahkoinen kaatumisvaaran itsearviointi 1/2

 Verkkosovellus julkaistiin maaliskuussa 2020.

e Sovelluksen avulla kaatumisvaaran arviointi on entista
valvattomampaa.

 Ensisijainen tarkoitus on, etta iakas tayttaa sovelluksen
itse.

* TyOkalu soveltuu myos sosiaali- ja terveydenhuollon
ammattilaisten kayttoon.

() UKK-instituutti



Sahkoinen kaatumisvaaran itsearviointi 2/2

Tutustu sovellukseen:
bit.ly/kaatumisvaara

LR,

Sahkoinen kaatumisvaaran
itsearviointi

Testaa: bit.ly/kaatumisvaara
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http://terveurheilija.fi/kaatumisseula/
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KaatumisSeula.fi-verkkosivut 1/2

 Verkkosivut on jaettu kohderyhmittain kolmeen eri
osloon:
* sosiaali- jJa terveydenhuollon ammattilaiset
* lakkaat ja heidan laheisensa
e jarjestO- ja yhdistystoimijat.

* Sivut tarjoavat tietoa ja tyokaluja kaatumisten ehkaisyyn
ja kaatumisten ehkaisytyohon eri toimijoille.
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KaatumisSeula.fi-verkkosivut 2/2

* Sivuille on hankkeen ailkana koostettu mm.:

* tlietopankki kaatumisten ehkaisyn hyvista kaytannoista
ammattilaisille ja jarjestotoimijoille

* tlietoa kaatumisvaaraan vaikuttamisesta ja kaatumisten
seurauksista ammattilaisille

* tietoa kodin vaaranpaikoista iakkaille ja heidan laheisilleen.

e Tutustu sivuihin: kaatumisseula.fi
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http://www.kaatumisseula.fi/

Kiitos!

Lisatiedot:
tanja.kulmala@ukkinstituutti.fi
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