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• Monialaiseen työhön tarvitaan monialaista osaamista -> Poikkihallinnollinen yhteistyö

• Esimiesten ja kaikkien työhön osallistuvien sitoutuminen oleellista 

• Hahmota potilaan ”kaatumisen ehkäisy –polku” (koti – harrastukset – hoito jne….)

• Yhteiset kaatumisriskin tunnistamistyökalut ja mittarit

• Tulosten seuranta myös tiedolla johtamisen näkökulmasta

• Mistä löytyy tieto (kirjaaminen) jo tehdyistä kaatumisvaaran arvioinnista ja toimenpiteistä?

• Miten tieto kaatumisvaaran arvioinnista ja ehkäisytoimista kulkee asiakkaan/potilaan 
mukana palvelu-/hoitopolulla, kirjaaminen?

• Voima- ja tasapainoharjoittelua sisältävä liikuntaharjoittelu kuuluu kaikkien kaatumisten 
ehkäisyyn hoitopaikasta riippumatta

• Osaamisen varmistaminen, havainnoinnin kehittäminen, koulutukset

• Eri asiat vakiintuvat eri tahtia, eivätkä tule ”valmiiksi” koskaan -> jatkuva keskustelu ja 
asioiden kertaaminen

Keskeisiä ajatuksia implementointityössä
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Kiitos!


