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Tausta

Fyysisesti 
aktiiviset 

kulkutavat

Terveys Liikenne
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Tavoite
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Politiikat

Fyysinen 
ympäristö

Sosiaalinen 
ympäristö

Yksilölliset 
ominaisuudet

Monitasoisuus
Kompleksisuus

Yhteiskehittäminen
Systeemiajattelu

Käyttäytymisen muutos 

Nykytieto
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Nykytiedon soveltaminen
www.ukkinstituutti.fi/käpy
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WP 1
Kulkutavat ja niihin ohjaus

WP 2
Liikkuminen ja terveyden 

edistäminen

WP 3
Elämäntapamuutokset

WP 4
Ympäristö- ja 

kaupunkisuunnittelu

WP 6
Edistämisinterventiot

WP 5
Liiketoiminta

Vuorovaikutus

WP 7Vuorovaikutus

WP 7

Tulevaisuuden ratkaisuja
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