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Beskrivning av behandlingen av personuppgifter i vetenskaplig forskning (EU-679/2016, artiklarna
13, 14, 30) (06.11.2019)

Personuppgifter som behandlas i studien Barn och ungdomars motions- och idrottsvanor i
Finland (LIITU)

Deltagarna i studien &r ar 2020 till sin alder 15-18 ar. Ungefar 7000—8000 personer deltar i
studien. Rekryteringen sker via laroanstalterna. Forskningslov for laroanstalterna ansoks fran
staderna.

Studien samlar in foljande personuppgifter om dig: personbeteckning, namn, adress, e-postadress
och enkatsvar. Dessutom samlas in uppgifter fran rorelsematare om stillavarande beteende, fysisk
aktivitet och sémn fran en del av eleverna. Personbeteckningen behoévs fér att mojliggora att dina
uppgifter kan sammanféras med registeruppgifter. De ovanstaende uppgifterna sammanférs med
foljande register eller eventuella register som i framtiden ersatter dessa register:

- Register for sjukdomar och deras vard (vardrapporteringssystemen Hilmo och avo-Hilmo),
- FPA-lakemedelsregister,

- arbetspensionsforsdkringsregister (bl.a. fortidspensionering),

- varnpliktsregistret,

- Statistikcentralens befolkningsstatistik (kommande inkomster s.k. Folk modul),

- Finlands miljocentrals geografiska informationsmaterial samt

- Koski studie- och examensregister.

| samband med enké&ten fragar vi skilt om lov att sammanfora dina uppgifter fran LITU-
enkatstudien med ovanndmnda registeruppgifter. De som deltar i de objektiva méatningarna
tillfragas ocksa skilt om lov att sammanfora uppgifter fran rérelsemataren med ovannamnda
registeruppgifter. Du far ndrmare information om anvandningen av registeruppgifter da
uppfoéljningsstudien — dar de nu insamlade uppgifterna sammanférs med uppgifter ur de olika
registren — paborijas.

Detta dataskyddsmeddelande &r publicerat pa LIITU-studiens webbsida (med mojliga
uppdateringar). Dataskyddsmeddelandet ar tillgdngligt da@ man besvarar det elektroniska
frageformuléret och det elektroniska samtyckesformularet (for dem, som ifragavarande samtycke
fragas). Deltagarens vardnadshavare far meddelandet for kinnedom.
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Rittslig grund for behandlingen av personuppgifter vid forskning/ arkivering

Behandlingen behovs for vetenskaplig eller historisk forskning eller for statistikforing och den star i
proportion till det mal av allmént intresse som efterstravas (artikel 4.1.3 i lagen om dataskydd).

Studien behandlar/fragar om féljande sarskilda kategorier av personuppgifter eller brott och
brottstraff: Etniskt ursprung och Halsa.

Undantag fran forbudet mot behandling av sarskilda kategorier av personuppgifter baseras pa
foljande: Vetenskaplig eller historisk forskning eller statistiska syften i allmanintresse (artikel 6 i
lagen om dataskydd)

Overforing av personuppgifter utanfér EU / EES

Insamlad data anvands majligen vid internationellt forskningssamarbete. Deltagarna i studien
informeras om eventuella forskningssamarbeten, och behovliga skyddsatgarder vid behandlingen
av dina personuppgifter ombesor;js.

Skydd av personuppgifter

Behandlingen av personuppgifter i denna studie baseras pa en behorig forskningsplan och
forskningen har en ansvarsperson. Dina personuppgifter kommer endast att anvandas och
overlamnas for historisk / vetenskaplig forskning eller andra kompatibla andamal (statistik) och
ocksa i ovrigt handlar vi sa att uppgifter som berdr Dig inte avsldjas for utomstaende.

Studien har erhallit en etisk forhandsbedémning

Ja

Forskare har genomgatt dataskydd- och sdkerhetsutbildning

Ja

Avtal med forskningsassistenter och/eller hanterare av persondata/uppratthallare av samregister
har gjorts

Ja

Avlidgsnandet av identifierbarhet
Direkta identifikationsuppgifter tas bort som en forsiktighetsatgard under skapandet av data
(pseudonymiserad data, dar man med hjalp av kod eller liknande information kan aterga till

identifikationen och tilldagga ny information)

Personuppgifterna som behandlas i studien kommer att skyddas med

anvandarnamn Xl I6senord X atkomstkontroll (fysiskt utrymme)

En konsekvensbeddmning for studiens dataskydd har utarbetats och en 6verenskommelse om
behandlingen av personuppgifterna gors skilt med forskningsassistenterna.



Registrering och hantering av enkatdata

Respondentens person-, skol- och klassinformation ar endast kiand for den som ansvarar for
studien och lagras separat fran forskningsmaterialet pa &ndamalsenligt dataskyddade harddiskar i
lasta utrymmen vid Jyvaskyla universitet. Endast projektledaren samt forskaren som ansvarar for
hanteringen av huvuddatan har kontroll 6ver det Iasta utrymmet och 6ver den krypterade
informationen. Bade projektledaren och forskaren som ansvarar fér datahanteringen kommer att
delta i utbildningar for dataskydd for att sakerstélla att forskningen har aktuell information om
géllande riktlinjer som till exempel EU:s allménna dataskyddsférordning (GDPR).

For att uppratthalla deltagarnas integritet kommer specifik information om laroanstalt inte att
lamnas ut till nagon. Dessutom analyseras uppgifterna utan ovanndmnda person-, skol- och
klassuppgifter. Dartill omkodas fodelsemanaden och aret till en ny aldersvariabel. Uppgifterna
analyseras alltid i form av storre statistiska helheter.

Obehorig tillgang till data ar mycket osannolik. Obehdrig anvandning av data skulle krava
dataintrang. Forlust av data ar mycket osannolikt eftersom det inte finns nagot behov av att fysiskt
overfora data och ifrdgavarande data delas inte heller inom forskarteamet. Dessutom kommer
originaldata inte att publiceras nagonstans. LIITU- studiens enkatdata, utan uppgifter om
skola/laroanstalt eller klass, kommer att lagras vid universitetet i Jyvaskylds natdrive skyddad med
ett personligt anvandarnamn och l6senord i 60 ar for uppféljningsstudie. | uppfdljningen dr man
intresserad av situationen pa befolkningsniva, varigenom materialet bevaras i en sddan form som
uppratthaller individens anonymitet.

Registrering och hantering av material som uppmatts med och sammanfoérts med material fran
rorelsematare

Deltagarens kontaktinformation anvands for att sakerstalla returnering av rérelsemataren och for
att leverera personligt matningsdata. Denna information kommer att forstéras nar rorelsematarna
har returnerats och personlig feedback om deltagarnas fysiska aktivitet, stillavarande och sémn
skickats till laroanstalterna. Uppdaterad kontaktinformation hdmtas fran Befolkningsregistret da
uppfoéljningsstudien paborjas. Huvudanvandaren for det elektroniska samtyckesystemet, de som
hanterar samtyckesblanketterna och statistikern som ar ansvarig for att hantera data av
aktivitetsmatare har kinnedom om deltagarnas personuppgifter. Personuppgifterna lagras vid
UKK- institutet separat fran forskningsmaterialet, skyddat med ett personligt anvdndarnamn och
I6senord. Dessutom halls personbeteckningarna atskilda fran studerandes kontaktinformation,
och endast administratoren av UKK-institutets elektroniska samtyckesystem har tillgang till
personbeteckningarna. Obehdrig anvandning av data skulle krdva dataintrang. Forlust av data ar
osannolikt eftersom data inte fysiskt 6verfors samt identifierbar information inte delas inom
forskarteamet. Rorelsedata analyseras som storre statistiska helheter sa att det inte ar mojligt att
identifiera en enskild deltagare. Sammanforingen av uppgifter fran enkaten och rorelseméataren
gors med hjalp av personbeteckningen, vilket avsldjar forskningsdeltagarnas identitet for
forskarna for ett 6gonblick. Data som samlas in med rorelseméatare kommer att lagras i UKK
institutets natdrive bakom anvdandarnamn och lésenord i 60 ar.



Behandlingen av personuppgifter efter forskningen slutférande

Forskningsmaterialet kommer att anvandas i uppfoljningsundersdkningar. Materialet kommer att
lagras i 60 ar. Materialets lagringsbehov bedéms vart femte ar. Den langa lagringstiden forutsatter
dven en beddmning med jamna mellanrum av materialets lagring for att sdkerstalla att
datasakerheten ar tryggad.

Registeruppratthallare och forskningens utférare

Samregisteruppratthallare fér denna studie ar: Jyvaskyla universitet och UKK-institutet.

Jyvaskyla universitet, Seminaarinkatu 15, PB 35, FI-40014 Jyvaskyla universitet, Finland. Vaxel
(014) 260 1211, FO-nummer 0245894-7. Dataskyddsansvarig, Jyvaskyla universitet: tietosuoja(at)
jyu.fi, tfn +358 40 805 3297.

UKK-institutet, Kaupinpuistonkatu 1, 33500 Tammerfors, Finland. Vaxel 03 282 9111, FO-nummer

0427806-9. info(at)ukkinstituutti.fi. Dataskyddsansvarig vid UKK-institut:
tietosuoja@ ukkinstituutti.fi, tel. +358 46 922 1658.

Forskningens ansvariga ledare:

JY (forskningshelhet och enkatdata): Sami Kokko, +358 40 805 3561, sami.p.kokko@jyu.fi, L 329
Keskussairaalantie 4.

UKK (accelerometerdata): Tommi Vasankari, +358 40 505 915 tommi.vasankari@ukkinstituutti.fi,
Kaupinpuistonkatu 1, 33500 Tammerfors, Finland.

Kontaktperson (er): Projektforskare Katja Rinta-Antila: katja.t.rinta-antila@jyu.fi, 0406261716.
Seniorforskare Nina Simonsen: nina.simonsen@folkhalsan.fi

De som genomfor forskningen: De personer som hanterar personuppgifter har avtal med
universitetet eller UKK-institutet. Mer information om personerna ges av studiens ledare.

| denna studie hanteras personuppgifter av: Fakulteten for informationsteknologi vid Jyvaskyla
universitet (Sami Ayramé) och Webropol (elektroniskt enkitsystem).

Forskningsmaterialet (utan personuppgifter) kommer att anvdandas av forskare i LIITU-studien for
fortsatta analyser och rapporter (JY, UKK-institutet, KiHu, Likes, Statens idrottsrad, Folkhalsan, Abo
universitet, Tammerfors universitet, Nuorisotutkimusseura ry, Finlands centrum for etik inom
idrotten (FCEI) och Finland Paraolympiska Kommitté samt Ministeriet for utbildning och kultur,
avhandlingar (Jyvaskyla universitet, Tammerfors universitet, Abo universitet) och
samarbetsstudier sa som STYLE (Tulevaisuuden tutkimuskeskus (Abo universitet), Finlands
miljinstitut, Teknologiska forskningscentralen VTT Ab och Abo handelshégskola (Abo
universitet)). Forskningsmaterialet kan mojligen ocksa anvandas i internationella vetenskapliga
publikationer dar jamforelser gérs med motsvarande uppgifter fran andra lander.



Den registrerades rattigheter

Ratt till tillgdng till uppgifter (artikel 15 i dataskyddsforordningen)
Du har ratt att veta om och hur dina personuppgifter behandlas. Du kan ocksa begéra en kopia av
de personuppgifter som ar under behandling.

Ratt till rattelse av uppgifter (artikel 16 i dataskyddsférordningen)
Du har ratt att fa felaktiga personuppgifter som ar under behandling och som rér dig rattade eller
kompletterade.

Ratt till radering av uppgifter (artikel 17 i dataskyddsférordningen)

Du har ratt att krdva att dina personuppgifter raderas i vissa fall. Ratt till radering géller daremot
inte, om raderingen av uppgifterna vasentligen forhindrar eller forsvarar syftet med behandlingen
i den vetenskapliga forskningen.

Ratt att begransa hanteringen (artikel 18 i dataskyddsférordningen)
Du har ratt att begrdansa hanteringen av dina personuppgifter under vissa omstandigheter, till
exempel om du bestrider korrektheten i dina personuppgifter.

Ratt till dataportabilitet (artikel 20 i dataskyddsférordningen)

Du har ratt att i ett strukturerat, allmant anvant och maskinlasbart format fa ut de
personuppgifter som rér dig och som du har tillhandahallit, och ratt att 6verfora dessa uppgifter
till en annan personuppgiftsansvarig, om det ar mojligt och behandlingen sker automatiserat.

Avvikelse av rattigheter

| vissa enskilda fall kan undantag fran de rattigheter som beskrivs i denna punkt tillimpas pa de
grunder som anges i dataskyddsférordningen och i dataskyddslagen i Finland till den del
rattigheterna gor det omaijligt eller mycket svart att uppfylla vetenskapliga eller historiska
forskningsandamal eller statistiska &ndamal. Behovet att tillampa undantag bedéms alltid fran fall
till fall.

Profilering och automatiserad beslutsfattande

| undersoékningen anvands dina personuppgifter inte for automatiserade beslut. | studien ar syftet
med att hantera personuppgifter inte att utvardera dina personliga egenskaper, dvs profilering,
utan dina personuppgifter och egenskaper utvarderas ur en bredare vetenskaplig
forskningssynvinkel.

Forverkligandet av den registrerades rattigheter

Om du har nagra fragor kring den registrerades rattigheter, kan du kontakta universitetets
dataskyddsansvariga. Alla begaranden om utévande av rattigheter [amnas in till universitetet i
Jyvaskyla, Registratur och arkiv, PB 35 (C), 40014 Jyvaskyla universitet, tel +358 40 805 3472, e-
post: kirjaamo(at) jyu.fi. Besoksadress: Seminaarinkatu 15 C-byggnad (Universitetets
huvudbyggnad, 1: a vaningen), rum C 140.

Rapportering om dataskyddsbrott eller dess misstanke till Jyvaskylad universitet
https://www.jyu.fi/fi/yliopisto/tietosuojailmoitus/ilmoita-tietoturvaloukkauksesta




Du har ratt att I1amna in ett klagomal till dvervakningsmyndigheten pa den ort dar du har
stadigvarande arbets- eller boplats, om du anser att behandlingen av personuppgifter strider mot
EU: s allm3nna dataskyddsférordning (EU) 2016/679. | Finland &r 6vervakningsmyndigheten
dataombudsmannen.

Dataombudsmannens byra

Bangardsvadgen 9, 6: e vaningen, 00520 Helsingfors, PB 800, 00521 Helsingfors
Telefonvaxel: 029 566 6700

E-post (registrator): tietosuoja(at)om.fi




